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Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику МОУ детского сада № 23 
 

Годовой календарный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году 

в МОУ детском саду № 23. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  

 Федеральный закон  от 30.12.2021г. № 273 – ФЗ (ред. от 02.07.2021г.) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2022г.); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 июля 2020 г. №373 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020г.№236 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования. 

 

 (СП 2.4.3648-20) «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденный постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

года № 28   

 

 СП 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,содержанию 

и организации работы образовательных организаций и другихобъектов социальной 

структуры для детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной 

инфекции(COVID-19), 
 

 Сан Пин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и(или) безвредности для человека факторов среды обитания»(постановление Главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021г.№2) 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрирован Минюстом России от 14.11.2013 г. № 30384; 

 Уставом МОУ детского сада № 23 

 Основной образовательной программой МОУ детского сада № 23, разработанной на основе 

примерной основной образовательной программы дошкольного образования утвержденной 

28.05.2015г. на 2015-2020гг. Программа была дополнена, обновлена и принята на 

педагогическом совете (Протокол № 4 от 28.05.2021г.) и утверждена Приказом заведующего 

№ 19/8-од от  28.05.2021г.). 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья.  

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:  

 Режим работы ДОУ 

 Продолжительность учебной недели 

 Продолжительность учебного года 

 Продолжительность образовательного процесса 

 Сроки проведения каникул, их начало и окончание 

 Сроки проведения мониторинга 

 Летний оздоровительный период 

 Праздничные дни 

 Распределение воспитанников по возрастам 



 Регламентирование образовательного процесса 

          Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом до начала учебного года. Все изменения, вносимые МОУ в 

годовой календарный учебный график, утверждаются по согласованию с учредителем и доводятся 

до всех участников образовательного процесса. 



МОУ детский сад № 23 в установленном законодательством РФ порядке несет 

ответственность за реализацию образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком 

 

№ Направление плана Содержание направлений 

 
1. 

Режим работы образовательного 

учреждения (в соответствии с Уставом) 

 с 7.00 до 19.00 

выходные дни: 

суббота, воскресенье и праздничные дни  

 

2. 
Продолжительность учебной недели 5 дней в неделю (понедельник, вторник, 

среда, четверг, пятница) 

 
3. 

Продолжительность 2022-2023 учебного года: 

начало учебного года 01.09.2022 

окончание учебного года 31.05.2023 

4. 
Продолжительность  образовательного 

процесса 
37 недель 

 
 

5. 

Адаптационный период и вводный 

мониторинг для вновь принятых 

воспитанников. 

 

с 01.09.2022 г. – 16.09.2022 г. 

 

 

. 

 

6. 
Итоговый мониторинг качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

 

с 15.05.2023 г. – 26.05.2023 г. 

 

 

7. 

 

 

Летний оздоровительный период 

с 01.06.2023 г. – 31.08.2023 г. проводится 

воспитательно-образовательная работа; 

непосредственно образовательная 

деятельность  проводится  только 

художественно-эстетического 

 и 

физкультурно-оздоровительного циклов. 

 

 

 
9. 

 
Праздничные (выходные) дни в 

соответствии с производственным 

календарем на 2022 – 2023 учебный год 

4 ноября -День народного единства; 

31.12.2022 г. – 08.01.2023 г. – новогодние 

каникулы; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник весны и труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России 

 



 

Наименование 

возрастной подгруппы 

Количество 
групп 

Смешанная ранняя группа  от 1,5 до 3 
лет 

1 

Вторая младшая группа с 3-4 лет 1 

Средняя группа с 4-5 лет 1 

Старшая группа с 5-6 лет 1 

Подготовительная группа с 6-7 лет 1 
 

 
 

Регламентирование образовательного процесса, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ на 

2022-2023учебный год 

 

 
Смешаная 

ранняя 

группа   

Вторая 

младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

Подготовительная к 
школе группа 

 с 1,5-3 лет с 3-4 лет с 4-5 лет с 5-6 лет с 6-8 лет 

Максимальное 
количество НОД и 

дополнительные 

образовательные 

программы в 

течение недели 

 

10 
 

11 
 

11 
 

14 
 

15 

Продолжительность 
НОД 

Не более 10 
минут 

Не более 15 
минут 

Не более 20 
минут 

Не более 25 
минут 

Не более 30 
минут 

Продолжительность 

НОД согласно 

возраста 
в день 

 
Не более 20 

минут 

 
Не более 30 

минут 

 
Не более 40 

минут 

 
Не более 75 

минут 

 
Не более 90 минут 

Перерыв между 
НОД 

15 минут 15 минут 15 минут 15 минут 15 минут 

Объем недельной 

нагрузки по 

образовательной 
деятельности, 

включая реализацию 
дополнительных 
образовательных 

программ  

 

1 час 40 

минут 

 

2 часа 45 

минут 

 

3 часа 20 

минут 

 

5 часа 50 

минут 

 

6 часов 50 минут 

 

Общее количество групп – 5: 
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